
 

Модель организации образовательной деятельности (сетка занятий)  

МБДОУ «Детский сад №230» на 2026/2027 учебный год 

 

ГРУППА ПОНЕДЕЛЬНИК  ВТОРНИК  СРЕДА  ЧЕТВЕРГ  ПЯТНИЦА  

№ 1 

Группа раннего возраста 

(2-3 года) 

9.00 – 9.10  музыка 

9.20 – 9.30  окр.мир 

9.00 – 9.10   физкультура 

9.20 – 9.30   развитие речи 

9.00 – 9.10   математика 

9.20 – 9.30   лепка 

9.00 – 9.10  музыка 

9.00 – 9.10  рисование 

9.00 – 9.10    физкультура 

9.20 – 9.30    развитие речи 

№ 2  

Группа раннего возраста 

(2-3 года) 

9.00 – 9.10 окр.мир 

9.20 – 9.30  музыка 

9.00 – 9.10   развитие речи 

9.35 – 9.45   физкультура 

 

9.00 – 9.10   математика 

9.20 – 9.30   лепка 

9.00 – 9.10  рисование 

9.20 – 9.30  музыка 

9.00 – 9.10    развитие речи 

9.35 – 9.45    физкультура 

№ 7 

Младшая группа  

(3-4 года) 

9.00 – 9.15  окр.мир 

9.40 – 9.55  музыка 

9.15 – 9.30  физкультура 

9.25 – 9.40  развитие речи 

9.00 – 9.15   математика 

10.00 – 10.15  физ-ра на в. 

9.15 – 9.30    рисование 

9.40 – 9.55    музыка 

9.15 – 9.30 – физкультура 

9.25 – 9.40 – лепка/апп-ция 

№ 10 

Младшая группа 

(3-4 года) 

9.00 – 9.15  окр. мир 

9.30 – 9.45 физкультура   

9.00 – 9.15   развитие речи 

9.30 – 9.45   музыка 

9.00 – 9.15   математика 

10.00 – 10.15   физ-ра на в. 

9.00 – 9.15  рисование 

9.30 – 9.45 физкультура   

9.00 – 9.15   лепка/апп-ция  

9.30 – 9.45   музыка 

№ 8 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

9.00 – 9.20  окр.  мир 

10.05 – 10.25  музыка 

9.00 – 9.20   развитие речи 

9.50 – 10.10   физкультура 

9.00 – 9.20   математика 

10.25 – 10.45 физ-ра на в. 

9.00 – 9.20   рисование 

10.05 – 10.25  музыка 

9.00 – 9.20   лепка/апп-ция 

9.50 – 10.10   физкультура 

№ 11 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

9.00 – 9.20  физкультура 

9.30 – 9.50 окр. мир 

9.00 – 9.20   музыка  

9.30 – 9.50   развитие речи 

9.00 – 9.20  математика 

10.25 – 10.45  физ-ра на в. 

9.00 – 9.20  физкультура 

9.30 – 9.50 рисование 

9.00 – 9.20    музыка  

9.30 – 9.50  лепка/апп-ция 

№ 4 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

9.00 – 9.25  окр.  мир 

10.35 –11.00  музыка 

15.30-15.55 лепка/ап-ция 

9.00 – 9.25 обучение грам. 

10.15 – 10.40  физкультура 

15.30-15.55 рисование 

9.00 – 9.25   математика 

10.55 – 11.20  физ-ра на в. 

9.00 – 9.25    развитие речи 

10.35 – 11.00 музыка 

15.30-15.55 рисование 

9.00 – 9.25  психолог 

10.15-10.40   физкультура 

 

№ 9 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

9.00-9.25 психолог 

9.55- 10.20 физкультура 

15.30-15.55 окр.мир 

9.00 – 9.25 обучение грам. 

9.55 – 10.20 музыка 

15.30-15.55 рисование 

9.00 – 9.25  математика 

10.55 – 11.20  физ-ра на в. 

9.00 – 9.25    развитие речи 

9.55 – 10.20  физкультура 

15.30-15.55   рисование 

9.00 – 9.25  лепка/апп-ция 

9.55 – 10.20  музыка 

№ 3 

Подготовительная 

  группа (6 – 7 лет) 

9.00 – 9.30   окр.  мир 

9.40 – 10.10  обуч.грамоте 

10.30 – 11.00 физкультура 

9.00 – 9.30   математика 

9.40-10.10 лепка/ап-ция 

10.20 – 10.50  музыка 

9.00 – 9.30  развитие речи 

9.40 – 10.10  рисование 

11.30 – 12.00 физ-ра на в. 

9.00 – 9.30   психолог 

9.40-10.10 математика 

10.30 – 11.00  физкультура 

9.00 – 9.30   развитие речи 

9.40 – 10.10   рисование 

10.20 – 10.50  музыка 

№ 5  

Подготовительная  

группа (6 – 7 лет) 

9.00 – 9.30   окр.  мир 

9.40 – 10.10  обуч.грамоте 

11.05 – 11.35 физкультура 

9.00 – 9.30   математика 

9.40 – 10.10  лепка/ап-ция 

11.00 – 11.30  музыка 

9.00 – 9.30  развитие речи 

9.40-10.10 рисование 

11.30 – 12.00 физ-ра на в. 

9.00 – 9.30   математика 

9.40 – 10.10  психолог 

11.05 – 11.35 физкультура 

                       

9.00 – 9.30   развитие речи 

9.40-10.10 рисование 

11.00 – 11.30 музыка 

 

 

ПРИНЯТО 

Педагогическим советом  

МБДОУ «Детский сад №230» 

27.08.2026   №1 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом заведующего  

МБДОУ «Детский сад №230» 

27.08.2026   № 117 – п  
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