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Краевой семинар – совещание 

«Дошкольное образование в Алтайском крае: содержание, 

ресурсы, технологии и лучшие практики»



Игровые наборы «Мир головоломок» 
смарт - тренинг для дошкольников



Смарт – тренинг– метод активного обучения детей, направленный на достижение поставленной
цели, развитие познавательного интереса, сообразительности и находчивости.

Цель: развитие творческих, умственных способностей детей с помощью игр-головоломок

Задачи:

1.Познакомить детей с разными видами головоломок: геометрическими головоломками на плоскости,

объемными, лабиринтами, словесными.

2. Учить способам и правилам решения головоломок, используя алгоритм.

3. Учить понимать инструкцию и применять ее в решении головоломок.

4. Развивать элементы логического мышления, наглядно- образное мышление.

5. Развивать целостное зрительное восприятие, воображение, ориентировку в пространстве.

6. Развивать познавательный интерес, произвольное внимание.

7. Воспитывать инициативность, самостоятельность, целеустремленность.

•



Типы головоломок:

- Геометрические головоломки на  плоскости  

- Объёмные головоломки

- Головоломки – лабиринты 

- Словесные игры-головоломки

- Ребусы и шарады 

Уровни сложности:

I уровень сложности (легкий)

II уровень сложности (средний) 

III уровень сложности (сложный)



. 

Условия организации смарт - тренинга для дошкольников:

1. Создавать мотивирующую среду

2. Учитывать уровень сложности

3. Не бояться корректировать цель

4. Создавать ситуацию «Успеха»

5. При оценке результата продумывать систему поощрения

Формы организации образовательного процесса:

- Как часть занятия по ФЭМП

- Как кружковая деятельность

•



Игровые наборы для дошкольников:
«Складушки», «Слагалица», «Осенний кубик», « Гала-куб», 

«Репка», «Пуговицы» 





Виды головоломок для детей с ОВЗ: 
«Четыре цвета», «Пифагор», «Нелегкие маневры»



Красноухов Владимир Иванович

«Самое замечательное свойство головоломок в 

том, что они доказывают человеку: 

безвыходных ситуаций не бывает. Выход 

всегда есть, и зачастую даже не один! 

Поэтому головоломки – это не только умное 

развлечение. Решение головоломок укрепляет 

веру человека в свои силы, в могущество своего 

разума, приучает искать выход из положений, 

кажущихся на первый взгляд безвыходными. И 

это особенно актуально в наше нелёгкое 

время»



Спасибо за внимание!


