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Почему игротерапия ?



Как это происходит 

с воспитанниками раннего возраста?



















0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

адаптация

Анализ адаптации 
воспитанников раннего

возраста

лёгкий средний тяжёлый



Как это происходит с воспитанниками 

старшего возраста?





Ритуал приветствия



Самомассаж 





Игры, направленные на развитие 

эмоциональной сферы ребенка



Нейрогимнастика





Ритуал прощания



Авторские игры, направленные на развитие  

эмоциональной  сферы  ребенка









«Радуга и дождик»



«Положительные эмоции/отрицательные 

эмоции»



«Плюс/минус»



«Подбери смайл»



«Калейдоскоп эмоций»



Анализ диагностики уровня 

тревожности старших воспитанников
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Спасибо за внимание!


